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ПОЛОЖЕНИЕ 

О режиме работы МАОУ СОШ № 2 г. Томска 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28, Уставом МАОУ СОШ № 2 г. Томска, Коллективным договором 

МАОУ СОШ № 2 г. Томска на 2021-2024 годы   

1.2. Настоящее положение действует в целях организации труда учителей, работников 

учебно-вспомогательного и младшего обслуживающего персонала, обучающихся.  

 

. II. РЕЖИМ РАБОТЫ  МАОУ СОШ № 2 Г.ТОМСКА 

 

2.1. Устанавливается следующий режим работы школы: 

Начало занятий 1 смена – 8 час.00 мин. 2 смена – 14 час. 00 мин. 

 

Расписание звонков на уроки: 

 

I смена 

1 урок  - 8.00 – 8.40 - перемена 10 мин.                                         

2 урок -  8.50 – 9.30 - перемена 10 мин.                                            

3 урок -  9.40 – 10.20 - перемена 20 мин.                                             

4 урок - 10.40 – 11.20 - перемена 10 мин.                                             

5 урок - 11.30 - 12.10 - перемена 10 мин.                                             

6 урок - 12.20 – 13.00                                             

II смена 

1 урок - 14.00 – 14.40 - перемена 10 мин. 

2 урок -  14.50 – 15.30 - перемена 10 мин. 

3 урок - 15.40 – 16.20 - перемена 20 мин. 

4 урок - 16.40 – 17.20 - перемена 10 мин. 

5 урок - 17.30 – 18.10 - перемена 10 мин. 

6 урок - 18.20 – 19.00 
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2.2. Продолжительность урока – 40 минут в 2-11 классах. 

Для обучающихся 1 - 4-х классов устанавливается  5-дневная учебная неделя, для 

обучающихся 5 - 11-х классов устанавливается  6-дневная учебная неделя. 

 

2.3. Обучение в 1 классах проводится с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день  по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый»; 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 40 

минут; 

- недельная нагрузка обучающихся 1-х классов не превышает 4 урока в день и 1 день в 

неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

 

2.4. Классные руководители и дежурные учителя во время перемен дежурят по этажам по 

графику, обеспечивают соблюдение техники безопасности обучающихся во время отдыха, 

несут ответственность за жизнь и здоровье детей на переменах. 

 

2.5. . Классные коллективы под руководством классного руководителя проводят: 

- ежедневно – уборку кабинетов после занятий (протереть доску, промыть тряпку, собрать 

мусор и др.); 

- ежемесячно и по окончанию каждой четверти – генеральную уборку кабинетов. 

 

2.6. Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса в гардероб и 

присутствует там до ухода обучающихся класса из здания школы. 

 

2.7. Время начала работы каждого учителя – за 15 минут до начала своего первого урока. 

Дежурство учителей начинается за 15 минут до начала учебных занятий и заканчивается 

через 15 минут после окончания последнего урока. 

 

2.8. Категорически запрещается отпускать обучающихся с уроков на различные 

мероприятия (репетиции, соревнования и др.) без разрешения администрации школы. 

 

2.9. Работа спортивных секций, детских объединений, кружков, музея школы проводится 

педагогами дополнительного образования детей и только по  расписанию, утвержденному 

директором.  

 

2.10. Проведение внеклассных мероприятий проводится по плану воспитательной работы 

школы, утвержденному директором. Проведение всех мероприятий прописывается в 

приказах, допускается только в присутствии ответственных за мероприятие учителей и 

дежурных администраторов. 

 

2.11. Учителям-предметникам не разрешается допускать в кабинеты на уроки 

обучающихся в верхней одежде и без сменной обуви. 

 

2.12. За сохранность учебного кабинета и имеющегося в нем имущества несет полную 

ответственность учитель, работающий в этом кабинете. 

 



 

2.13. Сотрудникам школы, проводящим занятия в кабинетах, по окончании занятий 

обязательно проверять: закрыты ли краны и окна, выключен ли свет. Персональную 

ответственность за оставленные открытыми окна, не выключенный свет и воду возложить 

на сотрудников, последними проводящими занятия в кабинетах 

 

2.14. Время питания обучающихся в столовой осуществляется согласно графику, 

утвержденным директором школы. 

 

2.15. Посторонние лица не допускаются в учебные кабинеты на уроки без разрешения 

директора или представителей администрации школы. 

 

2.16. Категорически запрещается производить замену уроков по договоренности между 

учителями без разрешения администрации школы. 

 

2.17. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми в кино, театры, посещение 

выставок и т.п., разрешается только после издания соответствующего приказа директора 

школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении вышеуказанных 

мероприятий несет тот учитель, воспитатель или любой другой педагог, который назначен 

приказом директора. Данные для составления приказа предоставляются учителем за три 

дня до начала мероприятия. 

 

 

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

3.1. Настоящие правила распространяются на территории школы и на все мероприятия, 

проводимые школой. Данные Правила обязательны для соблюдения всеми учениками и 

сотрудниками школы. 

3.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в составе новой редакции Положения Педагогическим советом 

Школы с учетом мнения Ученического совета, Общего родительского собрания и 

утверждаются приказом директора Школы. После принятия новой редакции Положения, 

предыдущая редакция утрачивает силу. 

3.3. Изменения в режиме занятий обучающихся утверждаются приказом директора Школы в 

соответствии с действующими требованиями в случаях: объявления карантина, 

приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного 

воздуха, возникновения ЧС и аварийных ситуаций. 
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